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Приложение №1 к ООП ООО 

Приказ №112 о/д от «31» августа 2023г  

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-6 классов 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы 

Дятьковского района Брянской области 

на 2023-2024 учебный год. 

 

I. Нормативно-правовая база. 

            - Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 ФЗ); 

 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

           -  приказ Министерства просвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 г. 

№653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

 -  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования  

            - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

регистрационный номер 61573; 

            - примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол   1/22 от 18.03.2022 г.); 

         -устав МАОУ Ивотской СОШ (утверждён Приказом МОО администрации 

Дятьковского района №315 от 18.05.2015г.). 

  

  

II. Структура учебного плана. 
 

Основное общее образование. 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебные занятия в 5-6 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.  

Обучение в МАОУ ИСОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 



литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план для 5-6 классов Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения Ивотской средней общеобразовательной школы Дятьковского района 

Брянской области обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей.  

           Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. 

           Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, развития их 

творческих способностей интеллектуальных умений, умения психологически 

адаптироваться в современном мире, расширения и углубления их знаний. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с 

учетом запроса родителей (законных представителей) обучающихся и с учетом 

имеющихся необходимых кадровых, материально-технических условий в школе 

распределена следующим образом: 

5 класс: 

На увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

- 0,5 часа на русский язык; 

- 0,5 часа на географию;  

-1 час на физическую культуру. 

6 класс: 

Из предметной области "Родной язык и родная литература" по заявлениям 

родителей (законных представителей) в учебный план включены предметы: «Родной 

язык» - 0,5 часа и «Родная литература» - 0,5 часа.  

В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной 

России, вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной 

промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» 

реализуется при формировании плана внеурочной деятельности: 

5 класс – курс «Граждановедение. Брянская область»; 

6 класс – курс «География Брянского края»; 

Третий час физической культуры в 6-х классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности и посещения учащимися спортивных секций.  



      Таким образом, набор дисциплин, включенных в учебный план школы, 

обеспечивает системность и преемственность по ступеням и годам обучения, позволяет 

реализовать концепцию школы, не превышая предельно допустимых норм учебной 

нагрузки обучающихся.  
 

III. Соблюдение санитарно-гигиенических нормативов. 

     В учебном плане соблюдены нормы максимальной аудиторной нагрузки, 

определенные базисным учебным планом образовательных учреждений Брянской 

области с целью предотвращения перегрузки учащихся. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа для 5 класса, 2.5 часа – для 6-8 

классов, 3,5 часа – для 9-11 классов 

      Реализация данного учебного плана позволит обеспечить цели образовательной 

программы, удовлетворить социальный заказ родителей и учащихся, достигнуть базового 

уровня подготовки учащихся, развить их творческий потенциал. 

   
 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы     

5а 5б 6а 6б 6в 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Тест Тест Тест Тест Тест 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык   Тест Тест Тест 

Родная 

литература 

  Тест Тест Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Общественно

-научные 

предметы 

История  Тест Тест Тест Тест Тест 

Обществозна

ние 

  Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

ОДНКНР ОДНКНР Тест  Тест Тест  Тест  Тест 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

Искусство Музыка Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Изобразитель

ное искусство 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Технология Технология Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Физическая 

культура и 
ОБЖ 

Физическая 

культура 

Зачет Зачет  Зачет Зачет  Зачет  

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы  

Дятьковского района Брянской области на 2023-2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  
и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык 0,5      

Родной язык  0,5     

Родная литература  0,5     

Общественно-научные 

предметы 

География 0,5      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы  

Дятьковского района Брянской области на 2023-2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 

  Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание    1 1 

География 1 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 1 1 

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык 0,5 0,5 0,5   

Родной язык    0,5 0,5 

Родная литература    0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

География 0,5 0,5 0,5   

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 1020 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  
с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 30 30 

 

 

                                                                                                                         



 

 

 

 

 

 


