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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 10 класса с изменениями от 23.09.2022г. 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы 

Дятьковского района Брянской области 

на 2022-2023 учебный год. 

 

I. Нормативно-правовая база. 

Учебный план МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы 

Дятьковского района Брянской области для обучающихся 10 класса реализует основную 

образовательную программу среднего общего образования и сформирован в соответствии 

с: 

        - Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 24.03.2021 ФЗ); 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012года № 413 « Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в редакции приказов от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, 

от 11.12.2020 № 712 )(далее – ФГОС СОО); 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

регистрационный номер 61573); 

-Постановление Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения». 

           - Письмо департамента образования и науки Брянской области от 15.04.2020 г. 

№1888-04-О «О примерном учебном плане 1-11 классов общеобразовательных 

организаций Брянской области на 2021-2022 учебный год»;   

          -  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

года № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»;  

           -Уставом МАОУ Ивотской СОШ (утверждён Приказом МОО администрации 

Дятьковского района №315 от 18.05.2015г.). 

 

II. Структура учебного плана. 

         Выбирая различные сочетания учебных предметов, и учитывая нормативы учебного 

времени, установленные СанПиНом, школа сформировала собственный учебный план. 

Расчёт учебного времени для уровня среднего общего образования базисного 

учебного плана производится в объёме 2-х лет обучения (для 10-11 классов).  

Учебные занятия в 10 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе. Обучение 

ведётся на русском (родном) языке. 

 Для реализации ФГОС СОО и освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования в МАОУ Ивотской СОШ сформированы индивидуальные 

учебные планы, с целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана среднего 

общего образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28 сентября 2020 года 

№28. 

          Учебный предусматривает изучение обязательных предметных областей, 

включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и 

углублённый): 

«Русский язык и литература»; 

«Родной язык и родная литература»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика»; 

«Общественные науки»; 

«Естественные науки»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план предусматривает обязательное изучение следующих учебных 

предметов на базовом или углубленном уровне: 

 «Русский язык», 

 «Литература»,  

  «Иностранный язык»,  

 «Математика»,  

 «Информатика», 

 «История»,  

 «Обществознание», 

 «География», 

 «Физика», 

 «Химия», 

 «Биология» 

 «Физическая культура»,  

 «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

10 класс 

 

В 2022-2023 учебном году в школе открыт класс психолого-педагогической 

направленности в котором реализуются два индивидуальных учебных плана. 

Обеспечение потребности в профессиональных педагогических кадрах, соответствующих 

вызовам времени, предполагает непрерывное педагогическое образование. Обучение в 

классах психолого-педагогической направленности предполагает прежде всего 

формирование внутренней мотивации для дальнейшего обучения в педагогических вузах 

и колледжах, надпрофессиональных навыков, которые необходимы «учителю будущего», 

и предоставление обучающимся разных вариантов и форм вхождения в социокультурное 

пространство в соответствии с принципом педагогизации образовательного процесса.  

Из предметной области "Родной язык и родная литература" по заявлениям 

родителей (законных представителей) в учебный план включен предмет «Родная 

литература».  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Учитывая существующие условия школы и образовательные запросы обучающихся 

и их родителей (законных представителей) в 10 классе организовано обучение по двум 

индивидуальным учебным планам для групп обучающихся: 

• С учебными предметами на углубленном уровне: русский язык (3 часа в неделю) и 

экономика (2 часа в неделю);  

• С учебными предметами на углубленном уровне: русский язык (3 часа в неделю) и 

биология (3 часа в неделю). 
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10 класс 

ИУП 1 (предметы на углубленном уровне - русский язык, экономика). 

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

для реализации образовательной деятельности в классах психолого-педагогической 

направленности, распределены следующим образом: 

1. Элективный курс – Основы педагогики – 0,75 ч. в неделю; 

2. Элективный курс – Основы психологии – 0,75 ч. в неделю; 

3. Элективный курс – Педагогическая практика – 0,5 ч. в неделю 

 

ИУП 2 (профильные предметы - русский язык, биология). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений с 

учетом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и для 

реализации образовательной деятельности в классах психолого-педагогической 

направленности, распределены следующим образом: 

1. Элективный курс – Основы педагогики – 0,75 ч. в неделю; 

2. Элективный курс – Основы психологии – 0,75 ч. в неделю; 

3. Элективный курс – Педагогическая практика – 0,5 ч. в неделю 

 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

Таким образом, набор дисциплин, включенных в учебный план школы, обеспечивает 

системность и преемственность по ступеням и годам обучения, позволяет реализовать 

концепцию школы, не превышая предельно допустимых норм учебной нагрузки 

обучающихся.  
  

III. Соблюдение санитарно-гигиенических нормативов. 

    В учебном плане соблюдены нормы максимальной аудиторной нагрузки, 

определенные базисным учебным планом образовательных учреждений Брянской 

области с целью предотвращения перегрузки обучающихся. 

      Реализация данного учебного плана позволит обеспечить цели образовательной 

программы, удовлетворить социальный заказ родителей и обучающихся, достигнуть 

базового уровня подготовки обучающихся, развить их творческий потенциал. 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Предмет 

 

10 класс 

Русский язык Тест 

Литература Тест 

Родная литература  Тест 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Иностранный язык Тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Тест 

Биология Тест 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Экономика Тест 

Обществознание Тест 

Физическая культура Зачёт 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Зачёт 
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Приложение №6 к ООП СОО 

Приказ №186 о/д от «29» сентября 2022г  
 

                                                                                                                                                      
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН №1 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы  

Дятьковского района Брянской области на 2022-2023   учебный год. 

(с изменениями с 23.09.2022 года) 

(Программа среднего общего образования) 

 (углубленный уровень – русский язык, экономика) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов на два 

года обучения 

Количество 

часов в 

неделю 10 

класс 

Количество 

часов в 

неделю 

11класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык У 210 3 3 

Литература Б 210 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература  Б 70 1  1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 350 5 5 

Информатика Б 70 1 1 

Иностранные  
языки 

Иностранный язык Б 210 

3 3 

Естественные 
науки 

Физика Б 140 2 2 

Химия Б 70 1 1 

Биология Б 70 1 1 

Общественные 
науки 

История Б 140 2 2 

География  Б 70 1 1 

Экономика У 140 2 2 

Обществознание Б 140 2 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 210 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 70 1 1 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 70 
1 1 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Основы педагогики ЭК 52,5 1 0,5 

Основы психологии ЭК 52,5 0,5 1 

Педагогическая 
практика 

ЭК 35 0,5 0,5 

ИТОГО                   2380 34 34 
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Приложение №6 к ООП СОО 

Приказ №186 о/д от «29» сентября 2022г  
 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН №2 

МАОУ Ивотской средней общеобразовательной школы  

Дятьковского района Брянской области на 2022-2023   учебный год.  

(с изменениями с 23.09.2022 года) 

(Программа среднего общего образования) 

 (углубленный уровень – русский язык, биология) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов на два 

года обучения 

Количество 

часов в 

неделю 10 

класс 

Количество 

часов в 

неделю 11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 210 3 3 

Литература Б 210 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература  Б 70 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 350 5 5 

Информатика Б 70 1 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 210 
3 3 

Естественные 
науки 

Физика Б 140 2 2 

Химия Б 70 1 1 

Биология У 210 3 3 

Общественные 
науки 

История Б 140 2 2 

География  Б 70 1 1 

Обществознание Б 140 2 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 210 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 70 1 1 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 70 
1 1 

Предметы и 

курсы по выбору 

Основы педагогики ЭК 52,5 1 0,5 

Основы психологии ЭК 52,5 0,5 1 

 
Педагогическая 
практика 

ЭК 35 0,5 0,5 

ИТОГО                  2380 34 34 34 

 

 

 

 
                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                       

  

                                                                                                                                                          

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db

	!!!учебный план на 2022-2023уч г 10-11 класс с изменениями от 23.09



